Convocatoria de la lll Edicion del Premio César Nombela al mejor trabajo en materia de:
“Bebidas fermentadas por levaduras: elaboracién y relevancia en salud y cultura”.

Fecha limite de presentacion: 15 de septiembre de 2026

La Catedra Extraordinaria de Bebidas Fermentadas de la UCM se constituy6 en el afio 2007, bajo la
direccion del Prof. César Nombela, con el propésito de promover la investigacion y el analisis de las
bebidas fermentadas pertenecientes a la Dieta Mediterranea (cerveza, vino y sidra).

Dicha Catedra estudia fundamentalmente su relacion con la salud dentro del contexto de una
alimentacion saludable y equilibrada, siempre desde el analisis de un consumo moderado en adultos
sanos.

Objeto de la convocatoria

Dentro de este ambito de estudio, la lll edicion de los Premios César Nombela tiene como objetivo
estimular la investigacion sobre las cualidades de estas bebidas fermentadas y por ello premiara al
mejor trabajo de investigacion sobre “Bebidas fermentadas por levaduras: elaboraciéon y
relevancia en salud y cultura”.

Caracteristicas y dotacioén del premio
Premio al Mejor Trabajo: 1000 euros®.

*El ganador/a debera impartir una charla de presentacion del trabajo premiado en el acto de entrega
del premio, que se celebrara en el mes de noviembre de 2026.

Requisitos de los solicitantes

Podran optar al premio el autor de una Tesis Doctoral, de un Trabajo de Fin de Master o los autores
de una publicacién cientifica realizada en Espafia que cumpla los siguientes requisitos:

1. Debera estar relacionada con la tematica “Bebidas fermentadas por levaduras: elaboracion y
relevancia para la salud o la cultura”.
2. La defensa del trabajo o su publicacion debera haberse llevado a cabo en el afio 2025.

Procedimiento de solicitud

La solicitud debe realizarse enviando un correo electronico a la direccién: beatri11@ucm.es. En dicho
email se debe adjuntar el PDF del trabajo presentado, que podra ser en castellano o inglés, una
acreditacion de la calificacion si la hubiera, y un documento con los siguientes datos:

e Apellidos y nombre.

e DNI, NIE o Pasaporte.

o Email de contacto.

o Titulo del trabajo.

¢ Calificacion del trabajo (en el caso de Tesis doctoral o TFM).

e Titulacion por la que ha realizado el trabajo (en el caso de TFM).

Plazo de presentacion



El plazo de presentacion de solicitudes finaliza el dia 15 de septiembre de 2026.

Jurado y criterios de valoracion

Los trabajos recibidos seran evaluados por un jurado que estara presidido por el Director de la
Catedra de Bebidas Fermentadas de la UCM e integrado también por la Decana de la Facultad de
Farmacia de la UCM, el Director del Departamento de Microbiologia y Parasitologia de la UCM, el
Coordinador del Master de Microbiologia y Parasitologia de la UCM, y un miembro del Foro para la
Investigacion de la Cerveza y Estilos de Vida (FICYE), o personas en quien deleguen. Se valorara el
impacto del trabajo, asi como su caracter innovador, creativo y original.

El premio puede quedar desierto.

En Madrid, a 24 de julio de 2026

FIRMA: Prof. Humberto Martin Brieva

Director de la Catedra de Bebidas Fermentadas



